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Dans nos campagnes d’'Eura-
pe, l'utilisation systématique
el b grande échelle d'insecti-
cides décimarait entre 35 et
45% des ruchers. Comma
-“"\ Bruxelles, les grandes villes
deviennent petit a petit le re-
e Tuge préfér des butineuses.
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Main dans la main, le convivium «Slow
Foods de Bruxelles Karikol et Apis Bruoc
Sella vont développer une filiére smiel &
Bruxelles» pour promouvoir un miel beige
déja réputé de trés bonne qualité, D'une
pherre deus coups car, tout en s agitant au-
tour des production ¢t commercialisation de
i futur label aux saveurs riches, le duon'en-
tend pas faire I'impasse sur la promotion de
la diversité des pares et jardins bruxeliois. La
capitale est en effet |'une des plus vertes b
Fousst du Vieux Continent.
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Chagque Belge consomme environ I équivalent d'un pot
de miel d’un demi-kilo par an, La production nationale
n'y suffit pas et il faut - beavcoup - importer d’allleurs.

yndrome d'effondrement des coloniess, c'est e diag-
nostic aux allures plutdt ingulétantes utilise désor-
mais par by communauté scientifique pour décrire un
pheénoméne obsené depuis la mi-20 dans les zones
de grandes cultures de tournesol, de mais et tutti
quanti. Ces termes bien sentis dénotent & la fois 'af-
falblissement des abeilles et 'apparition de parasites - champlgnons
et virus - décimant les sympathiques pollinisateurs.
En Europe, on estime perdre désormals entre 35 et 45% des ruchers.
Outre-Attantique, La situation est pire. Depuls 2006, 60 & 90% des ru-
chers ont été irrémédiablement détruits aux Etats-Unis, En ligne de
mire: bes nouveaux insecticides systémigues. Ces redoutables pro-
duits phytosanitaires agissent pas contamination des podlens ingérés
dans la ruche par larves et jeunes abeilles. Ces derniares sont alors
frappées de déficience neurologique, perdent ke nord ou affichent des
comportemants aberrants, Au final, ces colonies d'insectes bougre-
ment uthles dépérissent et rejolgnent ke cimetiére des édphants.

Sentinelle vitale

=L abellle est une sentinelle de la qualité de notre environnement.
C'est non seulement un indicateur biologique remanquable mais aussi
un fermidable vecteur de communication pour sensibiliser le grand
public aux enjeux de la préservation de notre biodiversités, affirma
Marc Wollast, apiculteur bruxellols et coordinateur de 1 Apis Bruoc
Sella, Ratson sociale de cetie associathon 7 Hisser bes insectes pollinisa-
teurs dans Nimaginaire colbectif, au rang d'scteurs essentiels de L bio-
diversité en zone wrbaine,

Maillgn fort entre la nature et I'homme, abeille butineuse assure le
transport du pollen, élément reproducteur mdle. Par l-méme, alle as-
sure le renouvellement des plantes i flaurs. Trods quarts de celles-ci
sant fécondées de la sorte, dont 80% de nos plantes nourriciénes, Sans
fécondation, pas de fruits dans les vergers et pas davantage de se-

mences dans les potagers. Sans parler de la perte de nombreus -
gumes et d'une quantité de fleurs sauvages priviées de reproduction.
Conséquences imparables : L diminution actuellement constatée des
abeilles menace, i terme, la biodnersité et une alimentation variés.

Fieffées gloutonnes

«La production de miel dune ruche est un thermométre de la qualité
environnementale d'un sites, souligne Marc Wollast, «Uapiculture a
besoin d'un écosystéme de qualité et en bonne santé pour se dive-
lopper, En ce sens, elle incame Mimage d'une activité durable et auto-
name.s Par jour, les butineuses dune ruche visitent pas moins de
4 millions de fleurs. Pour fabriguer un pot d'un demi-kilo de miel, les
abeilles empileront prés de... 20,000 voyages ; 2km parcourus chague
fois, en moyenne, le temps de visiter entre 50 et 1500 fewrs, en fonc-
tion des espéces librement visitées,

Sain et pur, le miel de ville s'avére, lui, - contrairement & beaucoup
' autres produits alimentaires - peu sensible aux polluants atmosphé-
rigues. Durant le processus de fabrication, de nombreux filtres natu-
rels vont en effet pomper les principaus d'entre eux, En premisre
ligne, la terre jouera son rdle d'excellente passoire, Les racines de la
plante meflifdre retiennent les particules plus fines. La plante 3'ocou-
pera elle-méme de purifier 'eau durant la fabrication du nectar. Et
meme bes fleurs entreront dans la danse en protégeant les poches &
nectar des retombées atmaosphéniques,

D son cdte, grice b sa langue en forme de paille, I'abeille préleve le
nectar sans contact franc avec 'air, L'insecte aspire les gouttelettes de
sirop au fond de la fleur, L3, le véritable processus chimigue de trans-
formation du nectar en miel débute, Les tissus gras du jabot de
Iabeille vont servir de catalyseurs de palluants, Les concentrations
d"éléments comme plomb ou zinc y seront, par exemple, 50 fois plus
impartants que dans le miel Ensulte, au comerde la ruche, le précieux

liguide est using par de jeunes ouvigres. Leur réle dpurateur mue fe >



et sirop de cerises.
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m L pollé b la mozzarella, poivrans rouges grilkés et miel

produit brut en miel, & I'instar de ces alchimistes qui assuralent pou
voir transformer le plomib en or. Emplies de miel, les alvéoles de cire
catalysent elles aussi & tour de beas, une purification tout en finesse
cette fois, avant de se refarmer, hermétiguement, comme une huitre
En 2004, I'Université Libre de Bruxelles a me it Ui dtude podr wrifior
la pertinence de I'utilisation de |'abeille comme bic-indicateur de la
poliution & Bruxelles. Hult ruchers ont éod installés sur différents sites
Miel comme abeilles ont fait Fabjet de la méme engudte minuticuse
Soit traquer la présence, en leur sein, de polluants atmaosphérigues
plomib, zine, cadmium et autres joyeusetds. Résultats 7 Les teneurs sn
plomb dans le miel de Bruxelles sont, par exemple, de 'ordre de
H0 micrograrmmes/g. Les nomes europaennes so situent entre 100 et
1000 microgramemes/kg. Chez les abeilles par contre, bes teneurs sont
B0 fois plus importantas. Ce qui démontre leur réle de filtre natural

Réfugiées urbaines

Wallonie et Flandre comptent, chacune, 55.000 ruches, Pour
3.150 apiculteurs su Sud et 4,700 apiculteurs au Nord du pays
Bruxelles abrite 300 ruches et une centaine d'apiculteurs. La produc
tion globale belge s'éléve 3 2.427 tonnes (22,7 kg/ruche) pour 2006,
La consommiation nationale de miel atteint, elle, environ 6,500 tonnes
F'an. Soit un peu plus d'un pot de miel de 500g par an par personne
Notre pays doit donc rouver. . ailleurs Pt des dews thers du prodult
Lress wodonthers consommié ic

«0n constate qu'une partie fragilisde de la nature s'as réfugide dans
nos villes et s'y porte mieux, que ce soit nos abedlles, mais aussi des
chauves-sourts et des oiseaus, affirme Iagicultewr bruxelliods aLies ipux
d'sccueil de ruchers en ville sont misltiples ¢t nombireus - taits, ter
rasses, espaces verts, jarding, Linstallation de colonies o abeilles dans
bees lieun publics parmet aussi de rapprocher les ¢ itoryens de la nature
Paradoxalement, Paris, Bruxelles ou d'autres grandes villes re sont
absolument pas touchées par d importantes maortabités significatives
d'abeilles domestiques. Loin des insecticides ot des pesticides utilisds
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> parFagriculture intensive, ces bonnes vivantes s'y tiennent éloignées
des intoxications champétres. Miews, Bruxelles est un écosystéme pri-
vilégié pour ['abeille : la température moyenne y est plus élevie qu'a
la campagne, le vent ¥ est atténué par be bati Conséquence : les
abeilles sortent plus facilement et se déplacent avec davantage d'ai-

a fleurs, fournissant & Nabellle un garde-manger varié et de qualité
tout au long de I'année. Les miellées sont constantes.

«En ville, les abeilles ne produisent que des miels toutes Aeurs.
Lersgue |'on analyse Forigine florale de ces miels, on s'aperoit que les
abeilles ont buting a peu prés une demi-centaine d'espéces de fleurs 4
Ly campagne, Contre prés de trols cents en ville, Cela se tracuit dans e
gout et les ardmes du miel de ville, livrant un prodult au godt fin et
subtils, assure notre interlocuteur,

sance, Fin du fin, Fécosystéme wrbain 5"avére plus diversifié en plantes
IE Poulet curry aux tomates, citrons verts,

olgnons rouges et miel.

La maitié du territoire bruxellois est constituée par des parcs, foréts,
boulevards arbarés, jardins et intérieurs d'llots. La présence perma

nente d'eau permet aux fleurs de produine plus de nectar, surtout en
piriode de sécheresse, Plantes ot arbres y subissent trés peu de traite

ment aux pesticides, Tout cela additionné, comment s'étonner en-
cove des performances des aplculteurs bruxeflois: ces mains vertes ur-
baines parviennent & récolter le double de la moyenne nationale,
aL'avenir de la biodiversité seralt-elle en milieu urbain 7s, interroge
candidement Marc Wollast.e

Infos
Apis Bruoc Sefla, rue des Possiffores 30, 1170 Bruxeles. T4 : 026607195,
infoBapishruocsaiio. be, www.apisbruocsaiio be

LUB CULINAIRE

Pour participer a un club culinaire surle théme
du miel, rendez-vous p. 141.




